PRESENTACION DEL PRIMER
NUMERO

Con inmensa alegria y compromiso compartimos con ustedes el primer numero de Debates
Criticos, revista interdisciplinaria de Ciencias Sociales y de la Salud de la Facultad de Ciencias de la Salud y
Trabajo Social de la Universidad Nacional de Mar del Plata. Esta publicacion nace como una apuesta
colectiva por alojar reflexiones, saberes, luchas y experiencias situadas, que interpelen los modos en

que pensamos Yy practicamos el cuidado, la salud y los vinculos sociales en contextos complejos.

Con el titulo “Cuidar, resistir, transformar: entre memorias y luchas colectivas”, esta edicion inaugural
reune contribuciones que desde diversas disciplinas, lenguajes y territorios, nos invitan a pensar el
cuidado no solo como accién sanitaria, sino como una practica profundamente politica, ética y

transformadora.

Los articulos que conforman este numero dialogan entre si en multiples niveles. Desde un
abordaje territorial, el trabajo de Valeria Alonso, Paula Romero y Laura Sanchez titulado “Intersecciones
de la discriminacion en los territorios rurales del sudeste de la provincia de Buenos Aires” indaga las
condiciones de salud en zonas rurales, hilvanando experiencias comunitarias que resisten las multiples
formas de discriminacion estructural. Esta preocupacion por el derecho a la salud se entrelaza con la
investigacion de Edecia Muriel Ojeda, quien en “Narrativas universitarias sobre salud mental” explora las
narrativas de jovenes universitarios del sur argentino en torno a la salud mental, dando cuenta de las

tensiones entre autonomia, autocuidado y condiciones institucionales.

Varias contribuciones fortalecen el eje del cuidado profesional: Laura Orosco, en “El Proceso de
Cuidados Enfermeros como estructura para la gestién de la informacién en Enfermeria”, propone una
sistematizacion metodologica para la realizacion de registros Enfermeros y subraya la importancia de
generar informacion propia de Enfermeria para la toma de decisiones autonomas.; Samara Maria
Ferreira dos Santos y Luiz Faustino dos Santos Maia presentan “Prdcticas de enfermeria: desigualdad social
y atencion sanitaria”, reflexionando sobre el rol de la enfermeria frente a la exclusion y los
determinantes sociales y Javier Isidro Rodriguez Lopez y su equipo sistematizan en “Efectividad de una
intervencién educativa ambiental en hospitales sustentables” quienes presentan una experiencia educativa

ambiental en hospitales sustentables, en clave formativa y transformadora.
Desde Chile, Ricardo Banda, Sofia Contreras, Javiera Gonzalez, Benjamin Oyarzo y Fernanda
Morales reflexionan en “Intervencién basada en ocupacion: beneficios en el desempeno ocupacional desde la

percepcion de las personas que presentaron una lesion en extremidad superior”’, mientras que Maria Julia
Xifra, Ana Maria Tiribelli y Manuela Stornini aportan “Envejecimiento femenino, salud, participacién social y

desigualdades de género en contextos vulnerables”, desde una mirada feminista y gerontoldgica critica.

En el campo de los ensayos, Celia Iriart en “Neoliberalismo y salud en Argentina: invitacién a situar
las luchas e inventar nuevos mundos” interpela las politicas sanitarias neoliberales desde una genealogia
situada. Nora Jacquier y Luisa Dos Santos, en “Dindmicas vivenciales: un abordaje desde las prdcticas de

salud integrativa”, abren un horizonte vivencial, neurocientifico y espiritual. Natalia Castrogiavanni, con
“Digitalizacion en salud: entre oportunidades y desigualdades”, analiza criticamente la plataformizacion de la

salud.

Por su parte, Daniela Testa y Maria Pozzio proponen en “Por una razén poética feminista:
Epistemologias otras para pensar la salud y el cuidado” una lectura disruptiva de las formas de conocer



y narrar. Finalmente, Yolanda Guerra cierra este numero con “La dimensién técnico-operativa del ejercicio
profesional del Trabajo Social”’, un ensayo que resignifica el lugar de la técnica en el trabajo social como

accion critica y situada.
Este primer nimero expresa el espiritu que nos impulsa: alojar voces que piensan desde el
territorio, tender puentes entre saberes, practicas y disciplinas, y contribuir a la construccion colectiva

de sentidos en torno al cuidado y la salud. Esperamos que estas paginas recorran aulas, centros de
salud, equipos de investigacion, comunidades y territorios. Y que esta publicacion sea, ante todo, una

invitacion a seguir pensando en colectivo.
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